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　　在近期央视一套热播的反映一代秦腔名伶忆秦娥
成长的电视剧《主角》里，细心的观众可能会注意到：该
剧第十集中的插曲《祝酒歌》响起时，那个高亢嘹亮的
声音有些熟悉，其演唱者是陕煤集团铜川矿业物资供
应分公司职工杜建霖。
　　作为铜川百里矿区一路走来的职工歌手，杜建霖
将对矿山的满腔热忱、对矿工的真情讴歌倾注在工作
中，嘹亮嗓音和深情演唱的背后，是以杜建霖为代表的
新生代铜煤人扎根煤海，礼赞矿山，歌颂矿工的动人
故事。
　　大家可能会问，一个企业的职工怎么会有机会在
一部秦腔大剧中参与电视剧《主角》插曲的演唱？接到
配唱通知时，杜建霖说“我是真没想到，既十分意外，又
倍感荣幸！”。
　　其实，在这份“意外”背后，是他二十多年演唱功底
的厚积薄发。从西安石油大学艺术系毕业就职以来，他
一步步从平凡岗位干起，发挥所学所长，为单位的音乐
爱好者义务辅导演唱技巧，同时潜心学习合唱、器乐等
专业知识，在铜煤职工管乐团日常训练中，他主动请缨
担任乐理辅导员，用通俗易懂的方法为大家答疑释惑、
示范引导，让大家循序渐进感受到管乐带来的快乐与
成长。他始终将歌唱时代、讴歌矿工作为自己演唱实力
精进的立足点，先后十余次在铜川矿区职工文艺汇演、
送音乐到基层惠职工、渝陕合作、赣陕合作陕煤集团职
工文艺演出、煤矿文联艺术节、CCTV回声嘹亮节目、陕
西省第十届艺术节等活动中精彩演唱，演唱的歌曲《矿
工兄弟》《咱们工人有力量》等引起了广泛好评。
　　担任物资供应分公司工会副主席兼铜煤职工管乐
团常任指挥后，他深入领会全总提出的“职工文化精品
化、精品文化职工化”的理念，结合铜煤管乐团发展的
要求，注重从抓基本打基础上精益求精，他配合矿业公
司提出的管乐团业务考核促提升训练计划，从五线谱
教起，耐心陪队员一个音符一个音符地“啃”，一次次登
台历练，让他的嗓音从矿区礼堂唱进了专业录音棚。

《主角》剧组资深音乐老师听完他的试唱，当场拍板：
“就是这个味儿！”
　　杜建霖坦言，最感谢的是陕煤集团这棵能源报国
的参天大树，铜川矿区这片深厚的文化热土、铜煤职工
管乐艺术团这个深耕厚植的文艺阵地。他说“为企业
文化建设事业尽一份绵薄之力是我永远的初心和使
命。特别是大家日常训练的匠心精进，对外演出的实
践锻炼，让我在陪伴成长中更增添了前进的底气和力
量。”
　　在笔者带着好奇心了解询问过程中，杜建霖说的
最多的一句话就是：我作为一名陕煤职工，有幸参与电
视剧《主角》插曲《祝酒歌》的演唱，之所以能打动插曲
导演组，其实靠的不只是个人努力和音色，而是大家的
影响、滋养和感染。他深知，这支由保管员、装卸工等
一线职工组成的铜煤职工管乐艺术团，在陕煤集团、铜
川矿业公司各级组织和领导关怀支持下，17年如一日
锲而不舍、厚积薄发，才浇灌出了一簇簇职工文艺的亮
丽春色。
　　而这片沃土，更是薪火相传、文脉传承、文化赓续
的接力与滋养。

这片土，曾飞出过一支传唱全国的歌

　　说起铜川矿业公司的文化积淀，有一首歌绕不
过去。
　　“唱支山歌给党听，我把党来比母亲……”这首家
喻户晓的红色经典，词作者姚筱舟，正是铜川矿务局焦
坪煤矿的一名普通职工。二十世纪六十年代，他在矿
井的灯下写出了这首小诗，后来经雷锋日记摘抄、作曲
家朱践耳谱曲、才旦卓玛演唱，传遍了祖国大江南北。
一个煤矿工人笔下的诗句，成了一代人的精神记忆。
这本身就说明，铜煤这片热土，从来就不只是产煤，也
产精神、产文化、产能打动人心的作品。

这片土，孕育过一部影响几代人的书

　　二十世纪八十年代，作家路遥来到铜川矿区挂职
体验生活。《平凡的世界》里孙少平挖煤的大牙湾煤矿，
原型就在铜煤的鸭口煤矿。路遥曾与铜煤矿工们一起
下井、一起流汗、一起聊天到深夜，路遥先生那句“像牛
一样劳动，像土地一样奉献”的创作和奋斗精神，也成
为刻进铜煤文化基因的深情话语。
　　路遥笔下的孙少平，即使在最艰苦的矿井里，也没
有放弃读书、放弃对精神世界的追求。这股劲儿、这种
精神、这种力量，同样留在了铜川矿区这片土地上，成
为铜煤人的精神底色。

红色薪火，在铜川矿区从未断过

　　从姚筱舟到路遥，从《唱支山歌给党听》到《平凡的
世界》，铜川矿业的文化根脉延续了几十年。今天，这
根接力棒传到了新一代铜煤人手中。铜煤职工管乐
团，就是这种文化传承的一个缩影。
　　这是一支“从零起步”的乐团。成立之初，大家大
多不懂乐理、不识五线谱，有人甚至连简谱都没见过。
但他们有股煤矿工人的不服输的倔强劲儿——— 不识
谱，就一句一句跟着哼；气不够，就每天清晨绕着运动
场跑圈练肺活量；指法生疏，就利用午休时间对着指法
表反复练习。没有人要求他们这么做，但他们自己不
肯凑合。杜建霖便是这群人中的“义务辅导员”，下班
后带着队友从最基础的音符开始“啃”，一练就是两三
个小时。
　　十余年坚持下来，这支“土生土长”的铜煤职工管
乐团，从矿区的礼堂演奏到了央视的舞台，从职工文艺
汇演唱出圈，到起于铜煤、名见陕煤、声震铜川、享誉三
秦，再到本次一名成员走进电视剧《主角》的录音棚。
这不是一个人的荣光，而是一群人、一片土壤、一泓文
化根脉结出的硕果。

文化育人，从来不是一句口号

　　历经风雨的铜川矿业公司，71年来始终将“文化铸
魂、文化育人、文化兴企”的理念深深扎根、恒久传承。
近年来，从职工书屋到文艺小分队，从书法美术协会到
铜煤管乐团，从矿区群众性文化活动，到公司举办的大
型文化盛事，企业为职工搭建了一个又一个精神文化
的大舞台。在铜煤的百里矿区，一个人不只是岗位上
的螺丝钉，他还可以是乐团里的号手，合唱队里的男高
音，书桌前的书法爱好者，企业文化的实践者。
　　有人会问，矿工的日子苦不苦？当然苦。井下的
活儿累不累，当然不轻松。企业的物资供应工作也是
千头万绪、不容懈怠。但恰恰是在这样的环境里，铜煤
人的精神追求才更显出分量，他们没有让生活被辛苦
劳作填满，而是在劳动之余拿起乐器、翻开书页、走上

舞台，守住内心那一方明亮的天地，展现矿区丰富多彩
的火热生活和奋斗景象。
　　这种状态，和电视剧《主角》里忆秦娥的精神内核
形成了跨越时空的共振。戏里的忆秦娥，用一生坚守
舞台；戏外的铜煤人，在矿井深处采掘光明，也在精神
世界里追寻光亮。而让这一切得以生长的，是铜煤数
十年如一日的文化浇灌。这种“文化铸魂、文化育人、
文化兴企”的坚守，本身就是一种担当、一种作为、一种
奋进，而不只是局限于物质财富的创造与叠加，更在乎
职工们的生活丰不丰富、精神亮不亮堂。

企业兴旺，离不开文化的滋养

　　煤矿企业的重任，首先在于能源保供。千万吨煤
炭从地层深处采出，运向四面八方，点亮万家灯火，这
是产业报国的硬担当。但在创造物质财富的同时，也
要关注职工精神文化生活的丰盈，着力以先进文化助
力企业尽显生机与活力。
　　从姚筱舟在矿井灯下写出的诗句，到路遥笔下“像
牛一样劳动，像土地一样奉献”的精神，再到今天铜煤
职工管乐团唱进电视剧《主角》插曲的歌声，实践证明
铜煤这方矿工战天斗地的千尺井巷下，铜煤这方深厚
的文化沃土里，驾驭采煤机、操控掘进机的矿工们，既
能以钢铁脊梁、坚实臂膀、勤劳双手，挖出地下的煤，采
出流淌的乌金，也能写出传世的诗、唱出动人的歌，点
亮企业奋进前行的精神文化火炬。
　　让职工在辛勤劳动之余，有文化可享、有爱好可
追、有才艺可展、有舞台可上、有精神文化之光的绽放，
这种对矿工群体、职工群众的人文关怀与精神滋养，同
样是企业的责任与担当、付出与收获。让矿工的声音
和文化的需求，从矿井深处传到矿区的各个角落，让平
凡岗位上的劳动者在精神世界里也能“成角”，更是催
生矿山儿女成为煤海“主角”的强大精神力量。
　　从《唱支山歌给党听》到《平凡的世界》，再到今天
电视剧《主角》里的铜煤声音，铜煤熠熠生辉的厚重历
史、鲜活文化、精神脉络，穿越了七十余载之后依然韵
味独特、生机勃发。
　　忆秦娥在戏里“成角”，靠的是日复一日的压腿、吊
嗓、练功；铜煤人在生活中“成角”，靠的是一代代铜煤
儿女对精神家园的坚守，对矿区文化沃土的辛勤耕耘。
铜煤人的奋进之歌还在传唱，铜煤管乐团的排练厅每
晚灯火通明，而姚筱舟和路遥留下的那盏文化灯火，依
旧亮眼、从未熄灭。
　　源远方得流长、根深才能叶茂。历史厚重、文脉
悠长的铜煤文化沃土正生生不息，群英汇聚、光彩闪
耀的铜煤管乐团，这支矿区文化劲旅也将焕发新的
光彩！

小立荷尖                李海波摄

天花板
裂了一道缝

弯弯绕绕
在一张白纸上

画出地图
它绕开灯座

像一条河流绕过礁石
一块仿瓷脱落的地方

是老家的村庄

我想捡起仿瓷补上去
可它碎了

我只好将它轻轻地
托在手中

　　不知不觉，闯入盛夏。宅在家，暑热漫流屋内，
让人心头颇为烦躁。出门时，滚滚热浪迎面扑来，灼
灼烈日当头，也会让人欲睡昏昏，敬畏着热烈似火的
骄阳。
　　当然，消暑纳凉之处也并不是没有，离我住处不
远的公园便是不错之选。步行一两公里，抵达公
园。走进园内，迎面就是一面开阔的湖，湖水静静
流淌，湖光粼粼，涟漪荡漾。公园内绿树成荫，花
草萦绕，如若独自漫步，那真是一片绝佳的独处
时光。
　　是的，有的时间用来“浪费”一下也不是不可，毕
竟人生那么长，偶尔从忙碌中剥离，这也是一种平
衡。躲开人声鼎沸，走在青青的石板路上，仿佛曲径
通幽，误入仙境。慢慢走，也不着急，行人走来，欣然
相视，然后又彼此路过。我自有要寻找的好心情，而
对方肯定已经在生活的间隙中寻得一些慰藉。
　　坐小亭中，水汽微微，视野也十分开阔，偌大的
一片湖就在我的眼前。忘了是以怎样的心情来的，
但此刻我分明能够感受到那湖水轻轻流动的速度，
那是一种怎样的慢，我无法说清，不过，我眼前的时
间就像被按下了暂停键，静止了，定格了，它们好像
十分庞大。湖中荷叶田田，荷花亭亭，莲蓬朵朵。可
我还未来得及按下“快门”，风里却先送来一缕若有
若无的清香，不浓不烈，就那样清透地钻进心脾，像
一捧刚汲过脸庞的凉水，那样舒爽，那样冰凉。
　　似乎很久没有这样的体验了。无数个日夜里，

为了生活的一点柴米油盐，为了人间几两碎银，身体
忙碌，心也茫茫。尤其是爬坡的日子，一边在单位打
拼，一边忙于备考，日子好像真的就简单到一两件事
充盈了每天的节奏。由于熬夜，额头的发际线不知
不觉倒退了，可我的“小肚腩”却悄无声息增宽了。
我有时就很矛盾，来世间一趟，到底何去何从，到底
该活成何种模样……面对一个个没有答案的问题，
于是焦虑不请自来。
　　我静静盯着眼前的那片荷花，它们就那样层层
叠叠铺展进我的视野，宛若玉做的屏风，像一把撑起
的绿伞，整片湖，也因为这些荷花变得有了生机，有
了灵气。我似乎忘记了来时的一脸狼狈，至少，眼前
的这片空灵之地，能让我变得安静下来。碧绿的荷
叶，圆滚滚的，露水从叶片滚落在荷叶正中，真像一
颗颗晶莹透亮的珍珠。露水划过的地方，除了一点
水迹，就没有其他痕迹了，你甚至分不清它是否真的
存在。幸好，一点阳光投射，那小小的水珠透射出细
碎的光泽，随着叶片的晃动，忽闪忽闪，“叮咚”一声，
掉落湖中。
　　荷花是娇羞的美人，正藏在一片片荷叶之间。
有的裹着花苞，像攥紧的小拳头，积蓄着力量，只待
花开香自来；有的潇潇洒洒地绽放，花朵绽开，合抱
叠加，像一朵圣洁的佛。有的只绽放了一两片花瓣，
怯生生地探出头，宛若少女初醒模样，面颊娇羞，容
颜清秀。欣然怒放着的荷花，给人一种极大圣洁之
感。层层叠叠，接天连叶，粉白相间，湖光水色之间，

不卑不亢，亭亭玉立于碧波之上，便是它风骨不改
模样。
　　坐小亭中，即便不赏荷，单纯听风也是一大雅
趣。时有微风轻起，只见荷花轻摇，朵朵荷叶如碧波
般荡漾。那声音，不是响亮的蝉鸣，大大咧咧，从早
到晚，不知疲倦。风细，风轻，风柔软，这是一方荷池
的风。以前，在故乡的小院落听过的蛙声，竟然也不
及这般曼妙，风是柔的，荷是香的，心情是怡然的。
偶有蜻蜓掠过水面，尾巴轻点，荡起一圈圈涟漪。有
的蜻蜓扑棱棱飞过，落在一朵莲蓬之上，翅膀平展，
薄如玉片。蜻蜓来过，蜜蜂来过，蝴蝶也来过，可荷
花依旧是荷花，袅袅婷婷，芬芳自来。
　　想起以前住在老屋，夏天里，母亲有次去外地办
事，回来时，她的手里捎着几朵荷花，说是在镇上一
亲戚的荷塘里摘的。荷花打着苞，只是透着几分憔
悴，肯定是由于长时间赶路缺乏水分所致，更何况还
是暑热天。母亲把花养在水盆里，也就一夜工夫，花
朵真的开了，是一朵朵粉荷花。我第一次领略到一
株花草的执着与倔强。
　　我也还记得，母亲说过，我盛开的月份，荷花开
得正旺。好像我的性格也是这样，带点执着，带点韧
性。遇到难事，不撞南墙不回头，即便真的头破血
流，狼狈不堪，也还是倔强咬着牙，一股不服输的模
样。原来，我与荷花的缘分，竟然早已注定。
　　离开公园时，天色将暗，我的相册里也多了一张
黄昏下的荷花盛放的相片。

朵朵荷花分外香
◎ 管淑平

　　太热了！沥青马路被太阳
烤得发软，腾起肉眼可见的热
浪。窗外的蝉鸣声嘶力竭地呐
喊，一声高过一声。
　　空调的冷气开到最大，风扇
的叶片呼呼旋转，冰箱里塞满了
冰 镇 西 瓜 和 冒 着 白 汽 的 饮
料……我们把自己关进一个个
密闭的“冷宫”，但心底那股无名
的火，却依旧烧得旺盛。烦躁、
焦虑、不得安宁，像一撮怎么也
扑不灭的火星。
　　这时候，总会想起一句老
话，心静自然凉。
　　这是童年从外婆的蒲扇底
下听来的。夏天的傍晚，她会提
一小桶井水，淋在院子里的青石
板上，每浇一下，“刺啦”一声，一
股混着泥土气息的凉意便蒸腾
而起。晚饭后，躺在椅子上，手
里不紧不慢地摇着一把硕大的
蒲扇，扇出来的风，极轻柔，像月
光下的流水，带着凉意拂过肌
肤。我枕在她的臂弯里，看着她
摇扇。她的表情恬淡，目光悠
远，仿佛在看天边的星辰，又仿
佛什么也没看，只是沉浸在那一
摇一摆的节奏里。耳畔，除了那
有规律的“呼——— 呼——— ”的风
声，原本刺耳的蝉噪蛙鸣，好像

也拉长了音调，变成了夏夜的背景音乐。远处一闪一闪的萤
火虫，墙角蟋蟀的低唱，晚风中一丝丝花的甜意……这些被
白日喧嚣所掩盖的细微感知，都在这片刻的安静中，重新变
得清晰起来。
　　“心静自然凉”，并非是唯心的自我安慰，而是一种真实
不虚的身体感受。它所蕴含的，是中国人“向内求”的古老智
慧。外界的炎热如生活的困境，无法改变，我们能做的，是调
整自己内在的“温度计”。
　　生活中，信息的洪流、工作的压力、人情的纷扰……也无
时无刻不在升温我们内心的“暑热”。或许，我们也需要在工
作间隙，闭上眼，做几次深呼吸，把注意力从繁杂事务中收
回，感受气息的一进一出。或许，也需要在睡前泡一杯温热
的茶，不看手机，只看茶叶在水中慢慢舒展，闻那袅袅升起的
茶香。
　　每一次主动的“静”，都是一次温柔的“重启”。它让我们
从被外界信息裹挟的被动状态，切换到主动感知生命的“主
人模式”。当内心那匹奔腾的野马勒住缰绳，世界的声音会
变得不同。烦躁的蝉鸣可以是盛夏的礼赞，闷热的空气里有
植物成熟的气息，连额头的汗水，也似乎带着生命排毒后的
酣畅。
　　“心静自然凉。”这不仅是消夏的法门，更是安顿人生的
良方。生命中总有酷暑难当的时刻，或许是病痛的折磨，或
许是失意的低谷。当我们无法改变风向时，可以学着调整船
帆；当我们无法熄灭外界的火焰时，不如静下来，为自己内在
的世界，引来一泓清泉，让心，从滚烫的现实中，寻得片刻清
凉的庇护。
　　世界的酷热是它的，我的清凉是我的。
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天花板上的村庄
◎ 钱旺明
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我 们 的“ 主 角 ”
——— 铜煤职工参与电视剧《主角》插曲演唱背后的故事

◎ 冯 雪 陈旭红


